
Checkliste
Anreise mit dem Auto
✔ Versicherungskarte
✔ Versicherungsschutz in Polen gewährleisten
✔ Rufnummern Pannendienst und Polizei notieren: ____________________
✔ Routenplaner: Strecken ausdrucken oder 
✔ Straßenkarte Polen oder
✔ Navigationssystem mit Karte von Polen ausstatten
✔ Führerschein 

✔ Anreise mit der Bahn, dem Bus oder dem Flugzeug
✔ Tickets kaufen, Zuschläge Expresszüge beachten
✔ Abfahrtszeiten notieren, auch Rückstrecke:        _____________________
✔ Fahrradmitnahme klären
✔ Bahncard

✔ Einpacken
✔ Unterwäsche
✔ Hosen (lang und kurz)
✔ T-Shirts
✔ Pullover
✔ Jacke (Windjacke, Winterjacke, Regenjacke, Mantel)
✔ Feste Schuhe
✔ Sommerschuhe, Winterschuhe
✔ Gürtel
✔ Warme Socken
✔ Warme Unterwäsche
✔ Mütze, Handschuhe, Schal
✔ Kopfbedeckung
✔ Badezeug (Badehose, Handtuch, Liegetuch)
✔ Badutensilien

• Shampoo, Duschzeug, Deodorant, Zahnpasta, Zahnbürste, Zahnseide
• Rasierwasser, Rasierer, Rasierschaum
• Handtücher, Waschtücher
• Nagelpflegeset
• Binden
• Pflaster
• Haarbürste

Diese Checkliste einfach um die Dinge ergänzen, die Ihnen noch einfallen – so kann beinahe nichts mehr schiefgehen. Wenn Sie noch 
Anregungen haben, schicken Sie diese gern an Kontakt@schoenes-polen.de. 
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✔ Personalausweis, Reisepass
✔ Kreditkarte, Maestro-Karte (PIN-Nummern nicht vergessen)
✔ Reiseversicherung(en)
✔ Buchungsbestätigungen
✔ Studentenausweis, Jugendherbergsausweis
✔ Reiseführer
✔ Wörterbuch
✔ Brillenputztücher, Kontaktlinsenzubehör, Ersatzbrille
✔ Sonnenbrille, Skibrille
✔ Taschentücher
✔ Kamera (mit Filmen, Speicherkarten)
✔ Pflaster, Erste-Hilfe-Set
✔ Mückenschutz
✔ Sonnencreme, Lippenschutz
✔ Kugelschreiber, Papier, Adressen für Karten und Briefe
✔ Eventuell: Nähutensilien
✔ Eventuell: Medikamente
✔ Zeitschriften, Zeitungen, Bücher
✔ Geld

Camping
✔ Schlafsack
✔ Liegematte
✔ Zelt 
✔ Rucksack
✔ Trinkbehälter, Trinkflasche
✔ Taschenmesser
✔ Taschenlampe, Batterien, Glühlampen
✔ Plastikbeutel
✔ Toilettenpapier
✔ Kerzen
✔ Campingkocher, Brennmaterial
✔ Campinggeschirr und -besteck, Becher, Brotmesser
✔ Filter, Kaffee, Tee 
✔ Packmaterial (Schnüre, Packsack)
✔ Reparaturmaterial
✔ Waschmittel, Spülmittel, Lappen, Küchenrolle

Fahrrad 
✔ Fahrradhandschuhe, Helm
✔ Flickzeug
✔ Kleines Werkzeugset, Ersatzschlauch
✔ Fahrradkarte
✔ Pumpe

Diese Checkliste einfach um die Dinge ergänzen, die Ihnen noch einfallen – so kann beinahe nichts mehr schiefgehen. Wenn Sie noch 
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mailto:Kontakt@schoenes-polen.de

